
  به نام خدا

  عاتی و تحقیقاتیطالهای منیازنامه پروژه

 

   عنوان نیازمندی:  .1

 با فیبر شدهغنی نان 

 1403/08/31   . تاریخ اعتبار تقاضا )دریافت پروپوزال(:2

 بردار: . نام معاونت/شرکت بهره3 سیده فاطمه علوی. نماینده مطلع: 4

 شرکت نان آفرین افق   -هلدینگ صنایع غذایی

 . شرح مسئله: 5

بدن است   یبرا  یضرور  یاز مواد مغذ   یکی   بریاست. ف  رانی از کشورها، از جمله ا  یاریدر بس  ییسبد غذا   یاز اقلام اصل  یک ی نان  

 کمک کند:   ری به موارد ز تواند یم بری از ف یدارد. مصرف نان غن  یسلامت یبرا یمتعدد د یکه فوا

. کاهش خطر  کند یم  یریشگیپ  بوستی و از    کندیکمک م  ذا به هضم غ  بریاز ف  ی موجود در نان غن  بریبهبود سلامت گوارش: ف

خوب کمک   (HDL)  سطح کلسترول  شی و افزا  (LDL)  به کاهش سطح کلسترول بد   تواندیم  بریاز ف  ی: نان غنیقلب  یهای ماریب

 . دهد یرا کاهش م یقلب یهایماریامر خطر ابتلا به ب نی کند که ا 

 .را کاهش دهد  2نوع  ابتی سطح قند خون کمک کند و خطر ابتلا به د میبه تنظ تواند یموجود در نان م بری کنترل قند خون: ف 

خطر ابتلا به سرطان   تواند یم  بریاز ف  ی اند که مصرف نان غنمطالعات نشان داده  یاز انواع سرطان: برخ  یخطر ابتلا به برخ  کاهش

 یریبه شما احساس س  تواند یم  بریاز ف  ی انواع سرطان را کاهش دهد. کمک به کاهش وزن: نان غن  ر ی و سا  نهیروده بزرگ، سرطان س

مصرف   لیدل  نیبه هم.د یو وزن خود را کنترل کن  د یمصرف کن  یکمتر   یبه شما کمک کند تا کالر  بیترت  نی بدهد و به ا   یشتریب

علاوه بر   یمی رژ  یبرهایشود. ف  یم   شنهادیپ  یالملل  نیب  ینظارت  یاز گروه ها   یاریبس  ی از سو  یخوراک   بریگرم ف  35تا    20روزانه

در   تهی سکوزی و  شی جذب آب، جذب روغن و افزا ریمناسب نظ  یعملکرد   یها  یژگی و  لیدارند، به دل  یکه بر سلامت  ید یاثرات مف 

 دارند یگسترده ا کاربرد ز ین ییغذا عی صنا

 .رواج ندارد ی متاسفانه مصرف آن در جامعه به اندازه کاف بر،یاز ف یمتعدد نان غن دی وجود فوا با

  د ی از فوا  یمصرف آن در جامعه و بهره مند   شی افزا  ی برا  ییهاراه حل  افتنی و    بریاز ف  ینان غن  د یمساله، تول  انیب  نی از ا  هدف

 آن است یسلامت

برای اجرای این   بریاز ف  ینان غن  هیمختلف، استفاده از غلات کامل و حبوبات در ته  یها و عطرهابا طعم  بریاز ف  یتوسعه نان غن

                                       گرددپروژه پیشنهاد می

 های مورد انتظار در پایان پروژه: .خروجی7



  به نام خدا

  عاتی و تحقیقاتیطالهای منیازنامه پروژه

 

 

مطابقت با شاخص   ،  نان با خواص سلامت بخشی    یحس خواص    بر   بدون هیچگونه اثرجانبی    فیبرنان فراسودمند غنی شده با  تولید  

 سالمند ینان قابل استفاده برا، کشور یاستاندارد مل یها

 .دستاوردهای مورد انتظار حاصل ار بکارگیری نتایج طرح )تجاری/خدماتی(:8

 افزایش سطح سلامت مصرف کنندگان

 بالا و مدت زمان طولانی پروژه   اجرایی  هزینه.گلوگاه احتمالی اجرای پروژه: 9

 دارد دارد؟ خارجی و داخلی. آیا محصول، فناوری یا خدمت مورد تقاضا، نمونه معادل )مشابه( 10

 الزامات فنی/مدیریتی مورد نظر در اجرای طرح: .11

 .ابدی محصول حفظ و ارتقا   یمنیو ا  تیفیک  تیاستفاده گردد که در نها  یروش •

 .کشور باشد  ی سازمان غذا و دارو  د ییمورد استفاده مورد تا  روش •

 .محصول قابل توجه باشد  ی سلامت و ماندگار  مدت •

 .استفاده نشود  ی مصنوع  یاز بهبود دهنده ها •

 .نداشته باشد  یادیز  نهیهز •

 ینان ))مانند بد طعم یحس  ی ها ی ژگیو ی بر رو  یسوئ ا ی ی مورد استفاده اثر منف ونیفرمولاس ا ی ندیفرآ تیدر نها •

 سفت شدن بافت نان، بد رنگ شدن نان و ...(( نداشته باشد.  ایاز حد شل   شیب  ا ی  ندیعطر ناخوشا  ای

 انتقال دانش فنی •

 توسط مصرف کننده    ی طعم  رشیپذ •

 نان طبق استانداردها    ت یفیحفظ بافت و ک •

 شده   فیتعر   یطبق استاندارد ها  یماندگار  تیقابل •

 خیررا داشته است؟   نیاز نی جهت حل ا  انجام پروژه های مشابه شرکت سابقه  ای . آ12

 ماه   12مدت زمان  . ملاحظات زمانبندی و مالی طرح:13

 . تخصص های پیشنهادی برای اجرای طرح: 14

 ، مهندسی شیمیغذاییمهندسی صنایع  


